
日 時 ： ①4月30日(土) ②5月14日(土) ③6月4日(土) 

時 間 ： ①15：00～17：00 ②③17：00～19：00   

      場 所 ： ①吉祥寺南町コミュニティーセンター ホール  

②③場所未定（吉祥寺駅近辺）後日地図郵送 

      費 用 ： 5,000円 （受講料、テキスト代、ネームホルダー、 

修了証、講師登録費用代込） ※教材は希望者のみ  

  ★説明会参加者特典★ 本日受講申込される方のみ500円引きとさせていただきます！ 

   返金はできません。欠席の場合は日程に変更ができますので、事前に連絡願います。      

準 備 ： 飲み物、動きやすい服、筆記用具 

資 格 ：  ２時間の講義を受講した方は、どなたでも講師として認定致します。 

        試験等はありません。継続登録不要の「永久会員」といたします。希望者には、活動の 

場所をご紹介いたしますが、資格取得後、講師として活動するか否かは本人の自由です。 

         ご自分やご家族の健康のためスキルアップのための受講でも構いません。 

申 込 ： 申込書に受講料を添えて提出願います。 

 

        

 

   

 

 

 

 

   

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

＊記載された情報は、協会事務局が一元管理し、情報提供や連絡以外の目的には使用いたしません。   

 

参加日時 

（〇で囲む） 

 4月 30日      5月 14日      6月 4日 

 15時から       17時から      17時から 

住所 
〒 

フリガナ 

お名前 

 

             ※会員登録いたしますので、正確にご記入ください 

お電話番号 
            

 

 

き り  と り 
 

 

 

＜お申込み・お問い合わせ＞ 

 NPO 法人  

日本フィジカルボイス協会 

〒180-0003 

武蔵野市吉祥寺南町 2-20-1  

ｵﾘﾝﾋﾟｯｸﾏﾝｼｮﾝ B-8 

TEL：0422-29-8461   

FAX：0422-29-8462 

Mail:info@npo-jpva.com 

 
 

２時間の講習は、あえいおう体操を「教える」ことに重点を置いた、

テキストを使いながらの講座です。より深く理解していただくための

講義、体操を効果的に正しく行っていただくためのポイント、注意点

などを一つ一つの動作確認をしながら学んでいきます。また、歌詞

を用いて仕上げには歌を歌うという形の講座を実践します。 

講座を修了した方向けの認定講師交流会なども企画いたします。

「あえいおう体操」を待っていらっしゃる方がたくさんいます。みなさ

んの力が必要です。一緒に社会貢献しませんか？ 

 


